50. KW

Montag
07.12.26

Dienstag
08.12.26

Speiseplan

Mittwoch
09.12.26

Donnerstag
10.12.26

Freitag
11.12.26

Samstag
12.12.26

Sonntag
13.12.26

Meni 1

Leberkadse mit
Rostzwiebeln

dazu Bayrisch-Kraut und
Kartoffelpiiree
{1,7,12,33,38,42,43,44}

GroRer Grillteller

SpieRbraten, Hacksteak und
Bratwirstchen "Nirnberger
Art" mit Paprika-
Tomatensauce und buntem
Reis {1.3.6.9.10.38.43}

Kraftige Kartoffelsuppe

mit Porree und Méhren, dazu
Bockwdirstchen und 1
Brétchen
{1,9,10,33,38,42,43,44}

Schinken-Makkaroni

in feiner Tomatenkrautersauce
{1,7,33,38,42,43,44}

Kraftige Kohlroulade

mit Speck-Zwiebelsauce und
Salzkartoffeln
{1,10,33,42,43,44}

Pfannenfrikadelle

in herzhafter Sauce mit
geschmorten Zwiebeln,
Frihlingsgemuse und
Salzkartoffeln {1,3,9,10,42,43}

Hiithnerfrikassee

mit Gemisereis
{7,12,33,44,46}

Menu 2

Gebratene Entenbrust

in feiner Bratensauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln

Hirschgulasch mit
Kirschen
Schwarzwurzeln und
Petersilienkartoffeln

Feiner Sauerbraten vom
Rind

in weihnachtlicher
Lebkuchensauce mit

Hahnchenfilet in feiner
Bratapfelsauce

mit Schupfnudeln und
Karotten {1,3,7,33,46}

Gebratenes Kabeljaufilet

mit Orangensauce,
Rahmwirsing und

Ungarisches Gulasch

mit Champignons und Zpfli-
Nudeln {1,12,33,38,42,44}

Hubertusbraten

mit einer Waldpilzsauce, dazu
Pariser Karotten und 5

{12,33,41,42,44,46} {1,7,33,42} Rosenkohl und KiéRen Salzkartoffeln {1,4,7,33} KartoffelkloRchen
{1,7,10,12,33,38,41,42,43,44} {1,6,7,9,10,33,38,42,43}
M . 3 Schwaébische Linsen Gediinstetes Spaghetti "Alfredo" Currybratwurst Djuvecreispfanne
enu Seehechtfilet Allergene: Zusatzstoffe:
mit Spéatzle und Wiener auf einer cremigen mit Hahnchenfilets in mit Rostkartoffeln und mit Tomatensauce,
Wirstchen Gemiisesauce, dazu italienischer Tomaten- Krautsalat Hahnchenbrustwiirfel und 1 = Gluten 31 = Farbstoff
{1,3,12,33,38,43,44} Petersilienkartoffeln {4,7,9,33} Krautersauce {1,7,42,46} {9,10,33,36,38,42,43} Hirtenkase {7,46} 2 =Krebs 32 = Nitritpokelsalz
3 = Eier 33 = Antioxidationsmittel
4 = Fisch 34 = Gelatine
- " N n " n 5 = Erdnuss 36 = geschwarzt
Menu 4 Sf:hnlppelbohnen- !:Iahnc'll\enbrustfllet Schweine- _ Griinkohilteller Schweinebraten 6 = Soja 37 = gewachst
Eintopf natur' Geschnetzeltes "Ziiricher 7 = Milch inkl. Laktose 38 = Phosphat

mit Fleischeinlage
{6,9,10,33,38,42,43,44}

in Weillweinsauce mit Broccoli-
Tomaten Nudeln
{1,7,12,33,41,46}

mit Champignons und
Salzkartoffeln
{7,12,33,38,42,43,44}

mit Kasseler und
Mettwirstchen, dazu
Salzkartoffeln
{7,9,10,33,38,39,43,44}

in herzhafter Sauce mit
Speckbohnen und Kl6Ren
{1,7,10,33,38,42,43,44}

Menii 5

Vegetarisch

Frischkase-
Spinatmaultaschen (veg.)

in einer Spinat-Sahnesauce
{1,3,7,31}

Champignon a la Créeme

(veg.)
mit 3 Rosti-Ecken {1,7,9}

Gefiillte Paprikaschote
(veg.)

mit GemUse gefillt, dazu
Tomatensauce und Reis
{1,7,9,10}

Asiatisches Wok-Gemiise
(veg.)

dazu késtlicher Basmatireis
{1,6}

Gemiisebolognese (veg.)

Erbsen, Méhren, Porree,
Zucchini und Tomaten mit
Spaghetti {1}

8 = Schalenfriichte
9 = Sellerie

10 = Senf

11 = Sesam

12 = Schwefel

13 = Lupinen

14 = Weichtiere

39 = Sulungsmittel

41 = mit Alkohol

42 = mit Rind

43 = mit Schwein

44 = Konservierungsstoff
45 = Geschmacksverstarker
46 = mit Gefllgel

Menu 6

Kalt

2 Hacksteaks

mit Senf und Kartoffelsalat
{1,3,9,10,39,43}

Chicken Nuggets

mit einem bunten Trulli-
Nudelsalat und Curry-Dip
{1,3,7,10,39,46}

1/2 Forellenfilet

mit Sahnemeerrettich, einem
1/2 Pfirsich und Waldorfsalat
{1,3,4,7,8,9,10,12,33,39}

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat
{1,3,10,39,43}

Farfalle Pestosalat

mit Geflligelstiickchen,
Tomaten, Parmesankése und
Olivenbrot {1,3,7,36,44,46}

Wir wiinschen lhnen einen
guten Appetit!

Menu 7

Salat

Griiner Salatmix

mit Hahnchenfiletstreifen, Paprika,
getrockneten Tomaten,
Pinienkerne und roten
Zwiebelringen, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines Brotchen
{1,3,6,7,46}

Caesar-Salat "Hahnchen"

Romersalat mit Hahnchenbrustfilet,
Croutons und gehobeltem
italienischem Hartkase, dazu
Caesar-Salat-Dressing und 1
kleines Brétchen {1,3,7,9,10,46}

Balkan Salat (veg.)

mit Ajvar-Kartoffeln, Paprika,
Oliven und Pinienkerne, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Brotchen {1,3,10,36}

Salat "4-Jahreszeiten
(veg.)

frischer Blattsalat mit rote Bete,
gebratenen Champignons,
Apfelspalten und Ziegenkase, dazu
Caesar-Salat-Dressing und 1
kleines Vollkornbrétchen
{1,3,7,9,10,11}

Fit-Salat

bunter Salat mit geraucherter
Putenbrust in Streifen, dazu
Joghurt-Dressing und 1 kleines
Brotchen {1,3,6,7,33,38,44,46}

Anderungen vorbehalten! Die Speisen sind zum
sofortigen Verzehr bestimmt.
Die Preise enthalten 7% MwSt.




