Speiseplan

27. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
' 03.07.23 04.07.23 05.07.23 06.07.23 07.07.23 08.07.23 09.07.23
1] Leberkase mit Penne Bolognese Hausgemachte Kraftige Kohlroulade Pfeffergulasch vom Rind Gebratene Kasselerbraten
Menu 1 Rostzwiebeln Erbsensuppe Hahnchenkeule

dazu Bayrisch-Kraut und
Kartoffelpiree
{1,7,12,33,38,42,43,44}

Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce und
Parmesankase extra

{1,3,7,9,42,44}

mit Speck und Zwiebeln, 1
Mettwiirstchen und 1 Brétchen
{1,6,9,10,31,33,38,39,42,43,4
4}

mit Speck-Zwiebelsauce und
Salzkartoffeln
{1,10,33,42,43,44}

mit Zwiebeln und Paprika,
dazu Z6pfli-Nudeln mit
Semmelbrosel {1,38,42}

in feiner Sauce mit Rotkohl
und Salzkartoffeln [3,1 BE]
{7,42,43,44,46}

in feiner Bratensauce mit
griinen Béhnchen und
Kartoffelpuree [3,0 BE]
{7,33,38,42,43,44}

Menu 2

Paniertes
Hahnchenschnitzel

in Rahmsauce mit Broccoli-
Karottengemise, Sauce

Hiihnerbrustfilet "natur”

in Sauce Hollandaise mit
Spargel und buntem Reis

Zartes Pfeffer-Steak

in wirziger Kadsesauce mit
Pariser Karotten und Erbsen,

Milchreis Pflaume (veg.)

mit Zimt und Zucker, dazu
warmes Pflaumenkompott {7}

Gebratenes
Buntbarschfilet

in Dijon-Senfsauce, dazu
Spinat und Salzkartoffeln

4 Bratwiirstchen
"Niirnberger Art"
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpiiree [3,0 BE)

Gediinstetes
Seehechtffilet

in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln [3,3

Hollandaise und Salzkartoffeln {3,7,31,33,44,46} dazu Salzkartoffeln {1,4,7,9,10,12,33} {7,9,10,33,38,43,44} BE] {4,7,8,9,33,44}
{1,3,7,31,33,42,44,46} {7,10,33,42,43}
M 1] 3 Djuvecreispfanne Schwabische Linsen Spaghetti "Tonno" Tagliatelle "al prosciutto™” | Meyers groe
enu Nudelplatte Allergene: Zusatzstoffe:
mit Tomatensauce, mit Spatzle und Wiener Spaghetti mit einer Thunfisch- grine Bandnudeln mit Kasetortellini und griine
Hahnchenbrustwiirfel und Wiirstchen Zucchini- Tomatensauce, Schinken und Pilzen in milder Nudeln in Késesahnesauce, 1 = Gluten 31 = Farbstoff
Hirtenkéase {7,46} {1,3,12,33,38,43,44} garniert mit Olivenscheiben Sahnesauce Spaghetti in einer 2 = Krebs 32 = Nitritpokelsalz
{4,7,12,31,33,} {1,3,7,10,12,33,38,42,43,44} Bolognesesauce 3 = Eier 33 = Antioxidationsmittel
{1.3.7.31.33.38.42.43.44} 4 = Fisch 34 = Gelatine
— " N " N " N N 5 = Erdnuss 36 = geschwarzt
M [ 4 Frithlingsgemiise-Eintopf | Gediinstetes Rindergulasch Hahnchenschnitzel Art Dicke Bohnen 6 = Soja 37 = gewachst
enu Seehechtfilet "Cordon bleu" 7 = Milch inkl. Laktose 38 = Phosphat

Schonkost

mit Fleischeinlage [2,3 BE]
{6,9,10,33,38,42,43,44}

in Gemiserahmsauce mit
Petersilienkartoffeln [4,0 BE]
{1,4,7,9,33}

mit Rotkohl und Salzkartoffeln
[3,6 BE] {12,33,38,42,44}

in Sauce mit Salzkartoffeln,
dazu Erbsen und Méhren [4,6
BE] {1,7,31,42,44,46}

mit 1 Scheibe magerem
Speck und 1 Wiirstchen, dazu
Salzkartoffeln [4,0 BE]
{7,33,38,43,44}

Meni 5

Vegetarisch

Penne in
Gorgonzolasauce (veg.)
mit Blattspinat und Broccoli

(1.7

Eieromelette "natur”

(veg.)
mit Rahmspinat und
Salzkartoffeln {3,7}

Buntes Gemiisecurry
(veg.)

Champignons, Paprika,
Erbsen und Karotten in einer
Currysauce mit Kokosmilch,
dazu Basmatireis

Mediterrane Linsensuppe
(veg.)

mit Tomaten, Krdutern und
Balsamicoessig, dazu 1
Brétchen {1,6,7,9,10,12,31,33}

Gemiise-Pastapfanne
(veg.)

Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert mit
Hirtenkase {1,7}

8 = Schalenfriichte
9 = Sellerie

10 = Senf

11 = Sesam

12 = Schwefel

13 = Lupinen

14 = Weichtiere

39 = SuRungsmittel

41 = mit Alkohol

42 = mit Rind

43 = mit Schwein

44 = Konservierungsstoff
45 = Geschmacksverstarker
46 = mit Gefligel

Menu 6

Kalte Platte

3 Matjesfilets

mit Zwiebelringen,
Senfsahnesauce und
Kartoffelsalat ohne
Mayonnaise
{1.3.4.7.10.12.31.33.39.42.43,

Hollandischer Kasesalat
(veg.)

mit Paprika, Mandarine, Apfel,
Krauterjoghurt-Dressing,
Butter und Brot
{1,3,6,7,10,11,31,33,39}

Mascarpone-
Schokocreme (veg.)

mit Schokoraspeln, Amarettini
und Sauerkrischen {1,3,6,7,8}
Wird in einer Klarsichtschale
geliefert!

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat
{1,3,10,31,39,43}

3 Cevapcici

mit einem pikanten
Bulgursalat, dazu Butter und
Brot {1,6,7,10,42,44}

Wir wiinschen lhnen einen
guten Appetit!

Menu 7

Salat

Salat Sunny Surprise

Salat mit Pute, Pfirsich, Gurke und
feinem Lollo Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines Brétchen
{1,3,6,7,46}

Salat Allgauer-Art

Eisberg und Feldsalat mit
Réstiballchen gefiillt mit Bergkdse
und Speck, dazu Honig-Senf-
Dressing und 1 kleines Brétchen
{1,7,10,43,44}

Chicken Chips Salat

bunter Salat mit panierten
Hahnchenstlicken, Tomaten und
Gurke, dazu Cocktail-Dressing und
1 kleines Brétchen {1,3,10,46}

Fit-Salat

bunter Salat mit geraucherter
Putenbrust in Streifen, dazu
Joghurt-Dressing und 1 kleines
Brotchen {1,3,6,7,33,38,44,46}

Bunter Salat Mix (veg.)

Salat mit Barlauch-Kartoffeln,
Hirtenkése und Granatapfel, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Brotchen {1,3,7,10}

Anderungen vorbehalten! Die Speisen sind zum
sofortigen Verzehr bestimmt.
Die Preise enthalten 7% MwSt.




