Tanzer und Tanzerinnen gesucht!

Eine schone Moglichkeit zur Erhal-
tung der Fitness im Kopf und in den
Beinen ist geselliger Tanz in der
Gruppe.

Egal in welchem Alter: Tanzen macht
Spal, ist gesund, bringt neue Kon-
takte und Lebensfreude. Jeder kann
bei uns mitmachen, ohne Vorkennt-
nisse, ohne einen Partner oder eine
Partnerin mit bringen zu missen.

Wir treffen uns alle 14 Tage mittwochs um 15 Uhr im DRK Haus der Begegnung
und Bewegung.

Probieren Sie es
unverbindlich aus
und entdecken Sie,
wie viel Spald Tanzen
mit Gleichgesinnten
macht.

Treffpunkt:
DRK Haus der Begegnung und Bewegung
Bordestralie 223, 27711 Osterholz-Scharmbeck

Nahere Informationen:

unter der Rufnummer Tel.: 04791-92000

oder

direkt bei Helga Béschen Tel.: 04292-9277

oder bei Annefriede Thoms Tel.: 04298-3523

Termine: Deutsches

siehe Riickseite
www.drk-ohz.de

Rotes
Kreuz




Tanzer und Tanzerinnen gesucht!

Geselliges Tanzen fur Jedermann und Jederfrau

Termine 2009
jeweils von 15.00 bis 17.00 Uhr

14. und 28. Januar 2009
11. und 25. Februar 2009
11. und 25. Marz 2009
08. und 22. April 2009
06. und 20. Mai 2009

03. und 17. Juni 2009

Ab Juli 2009 jeden Mittwoch

Deutsches
Rotes
Kreuz




